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Conceptos importantes
Afiliado(a):

Corresponde a toda persona que tiene una relacion directa con el SDSS en funcién de su primer contacto con el
mismo e independiente del Régimen que generd su ingreso al Sistema. En ese tenor, un afiliado pudo haber
ingresado a los registros administrativos del Sistema via uno de los regimenes en operaciéon (Contributivo o
Subsidiado) o bien via cualesquiera de los regimenes transitorios de salud para Pensionados. El(la) afiliado(a) es
identificado en los registros administrativos del Sistema por su Numero de Seguridad Social (NSS), niimero Gnico
asignado por la TSS.

Nucleo Familiar:

Es el conglomerado formado por el afiliado titular y sus dependientes directos y adicionales.

Periodo de la Notificacion de Pago (NP):

Combinacién del afio y mes al que corresponde la NP del empleador.

Periodo de cobertura:

Combinaciéon del ano y mes al que corresponde al momento en el que el afiliado tiene acceso a recibir las
prestaciones del Seguro Familiar de Salud de acuerdo con las normativas vigentes. Esto se refiere al mes siguiente
al periodo de la NP (para el caso del Régimen Contributivo).

Variacion interanual absoluta:

Expresa el cambio que una cantidad presenta de un periodo actual respecto a un periodo anterior.
Variacion interanual porcentual (%):
Expresa el cambio porcentual que una cantidad presenta en dos periodos:

(periodo actual-periodo anterior)/periodo anterior.



Resumen Ejecutivo

El Seguro Familiar de Salud del Régimen Subsidiado contemplado en el SDSS inicia en noviembre de 2002 con la
afiliacion de la poblacion de la Region IV de salud que abarca las provincias de Barahona y Bahoruco, con una
poblacion de 37,057 afiliados. En cuanto al Régimen Contributivo y mediante la Ley 188-07 que modifico los
aportes al SFS de la Ley 87-01 aumentando el porcentaje del componente “Cuidado de la Salud de las Personas”,
se da inicio formal a la cobertura para la poblacion trabajadora y sus dependientes a partir de septiembre del 2007.

Por otra parte, y debido a que el CNSS no ha establecido el aporte de los pensionados del Régimen Contributivo
como establece el Parrafo II del Articulo 140 de la Ley 87-01, y atendiendo a que existia una poblacién pensionada
por el Estado Dominicano via el IDSS y la entonces Secretaria de Estado de Hacienda, se inicia la cobertura de
salud de una parte de los pensionados el 01/05/2009 bajo el mandato del Decreto 342-09 de fecha 28/04/2009.

Posteriormente, los ciudadanos pensionados por el Estado y cuya pension se originan por diferentes vias de
cotizacion, se han ido incorporando nuevos afiliados a planes transitorios de salud mediante los decretos 213-10,
327-11, 159-17 y 18-19.

Este boletin mensual inicia su publicaciéon en octubre del 2021 con las estadisticas de cobertura a partir de enero
del 2021 y su fecha de colocacion en el portal es a mas tardar el altimo del mes de cobertura.



Régimen Subsidiado

En atencion a lo consignado en el acdpite b del Articulo 7 de la Ley 87-01, el Régimen Subsidiado protege a los
trabajadores por cuenta propia con ingresos inestables e inferiores al salario minimo nacional, asi como a los
desempleados, personas con discapacidad sin empleos e indigentes. Es financiado exclusivamente por el Estado
Dominicano.

Evolucion Mensual de la cobertura del régimen subsidiado

Al mes de marzo del ano 2025, 5,692,321 personas figuran con cobertura en el régimen subsidiado. Dicha cifra
representa una variacion interanual de -1.78% en la cantidad de afiliados. En términos absolutos, esto representa
una variacion de (103,149) afiliados, respecto al mes de marzo del afio anterior.

Tabla 1
Evolucidon y variacion interanual de los afiliados al Régimen Subsidiado
2023-2025
Mes cobertura Cantidad de afiliados Variacién Interanual
2024 Absoluta %
Enero 5,773,034 5,692,576 5,739,277 46,701 0.82%
Febrero 5,795,444 5,813,033 5,719,265 -93,768 -1.61%
Marzo 5,770,972 5,795,470 5,692,321 -103,149 -1.78%
Abril 5,764,317 5,784,808
Mayo 5,795,895 5,776,619
Junio 5,791,867 5,779,001
Julio 5,774,252 5,773,918
Agosto 5,778,641 5,774,822
Septiembre 5,802,132 5,765,789
Octubre 5,795,539 5,760,979
Noviembre 5,777,387 5,750,911
Diciembre 5,783,305 5,716,447

Nota: A partir del mes de marzo de 2024, este informe presenta variaciones en la cantidad mensual de afiliados, esto debido a que, anteriormente, no se estaba tomando en
cuenta, para fines estadisticos, la incorporacion retroactiva de menores de edad, tal como establece la resolucion No. 351-02 del CNSS. Esto, con registro posterior al mes
cobertura ya que al momento de su nacimiento, siempre y cuando sus progenitores estuvieran afiliados al régimen subsidiado. Se precisa que la referida normativa les
otorga cobertura sin registro hasta por un periodo de 60 dias.

Cobertura y distribucion de afiliados al Régimen Subsidiado por sexo y tipo de afiliado

En cuanto a la distribucién por sexo, las mujeres tienen mayor participacion dentro de la cobertura de afiliados al
régimen subsidiado, representando el 50.28% y los hombres el 49.72%. Del total de afiliados, unos 4,814,275
figuran como titulares, es decir, el 84.57%, mientras que, el 15.43% restante, unos 878,046 , figuran como
dependientes (tabla 2).

Al mes de marzo 2025, el sexo femenino figura con mayor participacion dentro de los afiliados. En cuanto a los
titulares, las mujeres abarcan la mayor parte de la distribucion con un 50.77% ( 2,444,309 ) y, en los dependientes,
el sexo masculino representa la mayor parte con un 52.39% (459,988).



Tabla 2
Distribucion de los afiliados del Régimen Subsidiado por sexo y tipo de afiliado
Marzo 2025

Tipo de afiliado Cantidad de afiliados por sexo Distribucion %
Femenino  Masculino Total Femenino  Masculino
Titular 2,444,309 | 2,369,966 | 4,814,275 50.77% 49.23%
Dependiente 418,058 459,988 878,046 47.61% 52.39%
Total 2,862,367 | 2,829,954 | 5,692,321 50.28% 49.72%
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Cobertura y distribucion de afiliados al Régimen Subsidiado por rango de edad

En cuanto a edad, en marzo 2025 la mayor cantidad de afiliados con cobertura en el régimen subsidiado figuran
con edades comprendidas entre 31-55 afios, representando asi el 40.36%, seguido de la categoria mayor de 55 anos
con el 32.56%.

Tabla 3
Distribucion de los afiliados al Régimen Subsidiado por rango de edad
Marzo 2025

Rango de edad Cantidad de afiliados Distribucion %
Menor de 18 afios 623,315 10.95%
18-30 afios 918,177 16.13%
31-55 afios 2,297,217 40.36%
Mayor de 55 afios 1,853,612 32.56%
Total 5,692,321 100.00%
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Régimen Contributivo

El Régimen Contributivo del Seguro Familiar de Salud comprende a los trabajadores asalariados publicos y
privados financiado por trabajadores y empleadores, incluyendo al Estado como empleador. A partir de este punto
se abordan las estadisticas concernientes a este Régimen.

Evolucion mensual de los afiliados con cobertura al Régimen Contributivo.

En el mes de marzo del afio 2025, 4,812,752 personas tienen cobertura al régimen contributivo. Dicha cifra
representa un incremento de 2.17% en la cantidad de afiliados cubiertos respecto al mismo mes del afio anterior.

Tabla 4
Evolucidon y variacion interanual de los afiliados al Régimen Contributivo
2023-2025
Mes Cantidad de afiliados Variacion Interanual
AT 204 | 2025 Absoluta %
Enero 4,652,788 | 4,680,532 | 4,796,063 115,531 2.47%
Febrero 4,663,444 | 4,695913 | 4,803,046 107,133 2.28%
Marzo 4,684,474 | 4,710,510 | 4,812,752 102,242 2.17%
Abril 4,644,310 | 4,722,043
Mayo 4,676,629 | 4,739,145
Junio 4,680,871 | 4,751,407
Julio 4,665,679 | 4,745,721
Agosto 4,636,796 | 4,747,873
Septiembre | 4,657,263 | 4,758,570
Octubre 4,664,734 | 4,769,648
Noviembre 4,671,128 4,781,670
Diciembre 4,678,979 | 4,799,044

Este cuadro refleja la evolucion mensual a la fecha de extraccion de los datos de este informe.

Nota: Estas estadisticas presentan las coberturas de los niicleos familiares de los titulares cuyos empleadores realizaron el pago de forma oportuna. Por tanto, lo que
pudiera interpretarse como una caida del mes mas reciente versus el mes anterior, no refleja la realidad hasta tanto sean procesados todos los pagos en mora y sus
correspondientes dispersiones del per cdpita.

Cobertura y distribucion de afiliados al Régimen Contributivo por sexo y tipo de afiliado



Para el mes de marzo 2025, la cantidad total de afiliados con cobertura oportuna al Régimen Contributivo se
encuentra compuesta por 2,330,297 (48.42%) dependientes directos, 2,214,442 (46.01%) titulares, y 268,013
(5.57%) dependientes adicionales.

El sexo femenino representa un 50.28% ( 2,419,629 ) de los afiliados y sexo masculino un 49.72% ( 2,393,123 ).

Tabla 5
Distribucion de los afiliados al Régimen Contributivo por tipo de afiliado
Marzo 2025

Tipo de Cantidad de afiliados por sexo Distribucion %
afiliado
Femenino Masculino Total Femenino Masculino
Titular 972,349 1,242,093 2,214,442 43.91% 56.09%
Dependiente 1,263,638 1,066,659 2,330,297 54.23% 45.77%
Adicional 183,642 84,371 268,013 68.52% 31.48%
Total 2,419,629 2,393,123 4,812,752 50.28% 49.72%
Grafico 3

Distribucién por tipo Afiliados al Régimen Contributivo
Marzo 2025

46.01%

TITULAR

Masculino,

X 56.15%
Femenino,

TITULAR

48.42%

DEPENDIENTE

Grafico 4
Distribucion de afilados con cobertura al Régimen Contributivo por sexo
Marzo 2025

Femenino,

54.23% \asculino,

} I I

1.05

Indice de Dependencia

45.77%

DEPENDIENTE

5.57%

ADICIONAL

Femenino,

68.52%

Masculino,
31.48%

ADICIONAL



Cobertura y distribucion de afiliados al Régimen Contributivo por rango de edad

En el contexto de las edades, en marzo 2025 se refleja una alta concentracién de los afiliados cubiertos en los grupos
de edades entre 31-55 afios conformando el 35.27%, seguido por las personas menor de 18 anos que representan el
31.79% y los individuos con edades entre 18-30 afios que representan el 19.87%.

Tabla 6
Distribucién de los afiliados al Régimen Contributivo por rango de edad
Marzo 2025

Rango de edad Cantidad de afiliados Distribucion %
Menor de 18 afios 1,530,136 31.79%
18-30 afios 956,169 19.87%
31-55 afios 1,697,374 35.27%
Mayor de 55 afios 629,073 13.07%
Total 4,812,752 100.00%
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Cobertura, distribucion e indice de dependencia de afiliados al Régimen Contributivo por ARS

Al analizar la cobertura del régimen contributivo por ARS a marzo 2025, se observa que las ARS con mayor
cantidad de afiliados son: Seguro Nacional de Salud (SENASA) 1,776,507 (36.91%), seguida de Primera ARS con
1,143,919 (23.77%) y Mapfre Salud ARS con 487,552 (10.13%).



Tabla 7

Afiliados del Régimen Contributivo por ARS

Marzo 2025

Cantidad de

afiliados

Distribucion

%

indice de
Dependencia

SEGURO NACIONAL DE SALUD (SENASA) - REGIMEN CONTRIBUTIVO 1,776,507 36.91% 1.1
PRIMERA ARS 1,143,919 23.77% 1.2
MAPFRE SALUD ARS, S.A. 487,552 10.13% 1.3
ARS UNIVERSAL, S.A. 334,360 6.95% 0.5
ARS FUTURO 259,064 5.38% 1.2
ARS SEMMA 142,020 2.95% 1.0
LA MONUMENTAL DE SEGUROS 116,189 2.41% 1.1
ARS RENACER 111,064 2.31% 0.8
ARS DR. YUNEN 88,215 1.83% 0.9
ARS-SIMAG 82,232 1.71% 1.3
ARS APS 76,723 1.59% 1.1
ARS COLEGIO MEDICO DOMINICANO CMD 52,819 1.10% 0.4
ADMINISTRADORA DE RIESGOS DE SALUD RESERVAS 52,067 1.08% 1.2
ARS META-SALUD SINATRAE 36,915 0.77% 0.8
GRUPO MEDICO ASOCIADO 24,898 0.52% 0.8
ADM. SERVICIOS MEDICOS AMOR Y PAZ 20,543 0.43% 0.7
PLAN SALUD DEL BANCO CENTRAL 7,665 0.16% 1.2
Total 4,812,752 100.00% 1.1
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